
電話 090-3222-0485（米屋慶子）

住所 世田谷区下馬4-25-2

よねや

「地域共生のいえ」とは、オーナー自らの意思により、地域の営利を目的としない公益的な
まちづくり活動の場として、地域の絆を育み開放性のある活用がなされている私有の建物の
ことです。一般財団法人世田谷トラストまちづくりは、この取り組みを支援しています。

きんしゃい
地域共生のいえ

きんしゃい

きんしゃい

下馬まちづくりセンター
下馬あんしんすこやかセンター
社会福祉協議会下馬・野沢地区事務局

世田谷観音寺

駒留中学校

子の神公園

駒繋神社
コンビニ

バス停

駒繋神社

＊最寄駅「祐天寺」より徒歩15分
＊バス停「駒繋神社」より徒歩数分

散歩や買い物で疲れたら、お立ち寄りくだ

さい。お茶やコーヒーを飲みながら、日頃の

思いをおしゃべりしませんか。はじめの30

分はイスに座ったままできる柔軟体操。転倒

した時に大事に至らないように体の柔軟性を

高めましょう。おしゃべりだけの参加も歓迎

です。お子さんがいらっしゃる方はどうぞご

一緒に。博多出身の気さくなマダムがお待ち

しております。

コロナ禍で生活が大変になったりとご苦労され
ている方がいらっしゃるかと思い、電話相談を受
け付けることにしました。
私、米屋は更生保護に長年関わり、刑期を終え

た方の社会復帰のお手伝いをしてきました。10代
の頃は俳優をし、その後ファッションの仕事に関
わり、会社の経営もしてきました。結婚は２度、
夫・娘との死別も経験しています。
感染症により人との交流が難しい世の中になり

ました。世間話のような気軽なおしゃべりから人
生相談まで何でもお受けします。ひとり悩まず、
お電話ください。76歳を迎えた私の経験がお役に
立てれば幸いです。

●番号を通知の上お電話ください
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年齢や体型に合った
服の着方、色の合わ
せ方、アクセサリー
の付け方などファッ
ションの仕事を長年
してきた米屋がご相
談にのります。まず
はお電話ください。

「きんしゃい」の

おしゃべりサロン
世田谷区社会福祉協議会地域支え合い活動

電話でおしゃべりしませんか

ファッション
相談室

随時受付
参加費500円


